
 屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 1 年 1 班 )  級任導師 
Class Schedule of Grade 1 Class 1   Home Teacher 

劉紜君 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 
Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

國語 
彈性課程 
(其他) 

國語 國語 國語 

Mandarin 
Alternative 

Learning Periods 
Mandarin Mandarin Mandarin 

2 
09:35       

10:15 

本土語文 國語 生活 生活 生活 

Dialects Mandarin Life Curriculum Life Curriculum Life Curriculum 

3 
10:25        

11:05 

健康與體育 國語 生活 健康與體育 
彈性課程 
(社團) 

Health and PE Mandarin Life Curriculum Health and PE 
Alternative 

Learning Periods 

4 
11:15        

11:55 

數學 健康與體育 數學 數學 數學 

Mathematics Health and PE Mathematics Mathematics Mathematics 

  午  休 Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

 生活    

 Life Curriculum    

6 
14:20      

15:00 

 生活    

 Life Curriculum    

  整  潔  活  動 Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

0 
彈性課程 

(愛閱潮州)  0 0 

 
Alternative 

Learning Periods 
   

本土語文 戴麗芊 彈性課程(愛閱潮州) 陳倚慧 健康與體育 鍾虹薰 

生活 陳小芬 彈性課程 社團活動 彈性課程(其他) 王雅玲 

健康與體育 鍾盈貞     

 



 屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 1 年 2 班 )  級任導師 
Class Schedule of Grade 1 Class  2   Home Teacher 

李雅媚 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 
Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

生活 健康與體育 生活 生活 生活 

Life Curriculum Health and PE Life Curriculum Life Curriculum Life Curriculum 

2 
09:35       

10:15 

本土語文 國語 國語 健康與體育 國語 

Dialects Mandarin Mandarin Health and PE Mandarin 

3 
10:25    

11:05 

國語 
彈性課程 
(其他) 

健康與體育 生活 
彈性課程
(社團) 

Mandarin 
Alternative 

Learning Periods 
Health and PE Life Curriculum 

Alternative 

Learning Periods 

4 
11:15        

11:55 

數學 國語 數學 國語 數學 
Mathematics Mandarin Mathematics Mandarin Mathematics 

  午  休 Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

 數學    

 Mathematics    

6 
14:20      

15:00 

 
彈性課程 

(愛閱潮州)    

 
Alternative 

Learning Periods 
   

  整  潔  活  動 Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

0 生活  0 0 

 Life Curriculum    

本土語文 王美貞 彈性課程(愛閱潮州) 陳倚慧 健康與體育 鍾虹薰 

健康與體育 鍾盈貞 彈性課程 社團活動 健康.彈性課程(其他) 王雅玲 

 



 屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 1 年 3 班 )  級任導師 
Class Schedule of Grade 1 Class  3   Home Teacher 

許嘉雅 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 
Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

數學 數學 數學 健康與體育 生活 

Mathematics Mathematics Mathematics Health and PE Life Curriculum 

2 
09:35       

10:15 

本土語文 彈性課程 
(其他) 

健康與體育 國語 數學 

Dialects Alternative 

Learning Periods 
Health and PE Mandarin Mathematics 

3 
10:25        

11:05 

生活 
彈性課程 

(愛閱潮州) 生活 生活 
彈性課程 
(社團) 

Life Curriculum 
Alternative 

Learning Periods 
Life Curriculum Life Curriculum 

Alternative 

Learning Periods 

4 
11:15        

11:55 

國語 國語 國語 生活 國語 

Mandarin Mandarin Mandarin Life Curriculum Mandarin 

  午  休 Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

 國語    

 Mandarin    

6 
14:20      

15:00 

 生活    

 Life Curriculum    

  整  潔  活  動 Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

0 健康與體育  0 0 

 Health and PE    

本土語文 張碧芬 彈性課程(愛閱潮州) 陳倚慧 健康與體育 鍾虹薰 

健康與體育 鍾盈貞 彈性課程 社團活動  彈性課程(其他) 王雅玲 

 



 屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 2 年 1 班 )  級任導師 
Class Schedule of Grade 2 Class 1   Home Teacher 

李姮逸 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 
Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

國語 數學 健康與體育 國語 生活 

Mandarin Mathematics Health and PE Mandarin Life Curriculum 

2 
09:35       

10:15 

生活 健康與體育 國語 數學 國語 

Life Curriculum Health and PE Mandarin Mathematics Mandarin 

3 
10:25        

11:05 

本土語文 國語 生活 生活 
彈性課程
(社團) 

Dialects 
Mandarin Life Curriculum Life Curriculum 

Alternative 

Learning Periods 

4 
11:15        

11:55 

數學 國語 
彈性課程 
(其他) 

彈性課程 
(愛閱潮州) 數學 

Mathematics Mandarin 
Alternative 

Learning Periods 

Alternative 

Learning Periods 
Mathematics 

  午  休 Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

 生活    

 Life Curriculum    

6 
14:20      

15:00 

 健康與體育    

 Health and PE    

  整  潔  活  動 Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

0 生活  0 0 

 Life Curriculum    

本土語文 王美貞 彈性課程(愛閱潮州) 陳倚慧 健康與體育 鍾虹薰 

健康與體育 鍾盈貞 彈性課程 社團活動 彈性課程(其他) 沈軒伶 

 



 屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 2 年 2 班 )  級任導師 
Class Schedule of Grade 2 Class 2   Home Teacher 

陳家珍 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 
Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

國語 國語 國語 國語 國語 
Mandarin Mandarin Mandarin Mandarin Mandarin 

2 
09:35       

10:15 

健康與體育 國語 數學 數學 數學 

Health and PE Mandarin Mathematics Mathematics Mathematics 

3 
10:25        

11:05 

本土語文 健康與體育 
彈性課程 
(愛閱潮州) 生活 

彈性課程
(社團) 

Dialects 
Health and PE 

Alternative 

Learning Periods 
Life Curriculum 

Alternative 

Learning Periods 

4 
11:15        

11:55 

生活 生活 生活 健康與體育 生活 

Life Curriculum Life Curriculum Life Curriculum Health and PE Life Curriculum 

  午  休 Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

 數學    

 Mathematics    

6 
14:20      

15:00 

 生活    

 Life Curriculum    

  整  潔  活  動 Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

0 
彈性課程 
(其他)  0 0 

 
Alternative 

Learning Periods 
   

本土語文 戴麗芊 彈性課程(愛閱潮州) 陳倚慧 健康與體育 鍾虹薰 

健康與體育 鍾盈貞 彈性課程 社團活動 彈性課程(其他) 沈軒伶 

 



 屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 2 年 3 班 )  級任導師 
Class Schedule of Grade 2 Class  3   Home Teacher 

匡惠敏 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 
Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

數學 數學 數學 數學 生活 

Mathematics 國語 國語 國語 國語 

2 
09:35       

10:15 

生活 Mandarin Mandarin Mandarin Mandarin 

Life Curriculum Mathematics Health and PE  Mathematics 

3 
10:25        

11:05 

本土語文 健康與體育 
彈性課程 
(其他) 

健康與體育 
彈性課程
(社團) 

Dialects 
Health and PE 

Alternative 

Learning Periods 
Health and PE 

Alternative 

Learning Periods 

4 
11:15        

11:55 

國語 
彈性課程 

(愛閱潮州) 生活 生活 健康與體育 

Mandarin 
Alternative 

Learning Periods 
Life Curriculum Life Curriculum Health and PE 

  午  休 Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

 生活    

 Life Curriculum    

6 
14:20      

15:00 

 生活    

 Life Curriculum    

  整  潔  活  動 Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

0 國語  0 0 

 Mandarin    

本土語文 馬瑞伶 彈性課程(愛閱潮州) 陳倚慧 健康與體育 陳小芬 

  彈性課程 社團活動 彈性課程(其他) 沈軒伶 

 



 屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 2 年 4 班 )  級任導師 
Class Schedule of Grade 2 Class  4   Home Teacher 

吳麗珊 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 
Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

健康與體育 國語 國語 國語 生活 

Health and PE Mandarin Mandarin Mandarin Life Curriculum 

2 
09:35       

10:15 

生活 國語 國語 數學 生活 

Life Curriculum Mandarin Mandarin Mathematics Life Curriculum 

3 
10:25        

11:05 

本土語文 數學 健康與體育 
彈性課程 
(愛閱潮州) 

彈性課程 
(社團) 

Dialects 
Mathematics Health and PE 

Alternative 

Learning Periods 

Alternative 

Learning Periods 

4 
11:15        

11:55 

數學 健康與體育 數學 生活 國語 

Mathematics Health and PE Mathematics Life Curriculum Mandarin 

  午  休 Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

 生活    

 Life Curriculum    

6 
14:20      

15:00 

 
彈性課程 

(其他)    

 
Alternative 

Learning Periods 
   

  整  潔  活  動 Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

0 生活  0 0 

 Life Curriculum    

本土語文 張碧芬 彈性課程(愛閱潮州) 陳倚慧 健康與體育 鍾虹薰 

健康與體育 鍾盈貞 彈性課程 社團活動 彈性課程(其他) 沈軒伶 

 



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 3 年 2 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 3 Class 2   Home Teacher 

范燕華 

節
次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom Teacher 

Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

國語 國語 數學 數學 國語 

Mandarin Mandarin Mathematics Mathematics Mandarin 

2 
09:35       

10:15 

彈性課程 

(數位學習) 
數學 英語 自然科學 彈性課程 

Alternative 
Learning Periods 

Mathematics English 
Natural 

Sciences  

Alternative 
Learning 
Periods 

3 
10:25        

11:05 

健康與體育 自然科學 國語 社會 綜合活動 

Health and PE Natural Sciences  Mandarin Social Studies 
Integrative 
Activities 

4 
11:15        

11:55 

本土語文 自然科學 國語 社會 社會 

Dialects Natural Sciences  Mandarin Social Studies Social Studies 

                  午           休       Lunch Break  

5 
13:30        

14:10 

彈性課程 

(愛閱潮州) 
綜合活動  

彈性課程 

(國際文化) 

彈性課程 

(其他) 

Alternative 
Learning Periods 

Integrative Activities  
Alternative 
Learning 
Periods 

Alternative 
Learning 
Periods 

6 
14:20      

15:00 

數學 藝術(美)  健康與體育 健康與體育 

Mathematics Arts  Health and PE Health and PE 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 藝術(美)  藝術(音)  

 Arts  Arts  

本土語文 王美貞 英語、彈性(國) 王雅玲 自然 李雅淨 

健康與體育 蔡立偉 藝術 林  潔 彈性課程 社團活動 

彈性(數) 鍾盈貞 健康 許鶯倩   

 
  



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 3 年 3 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 3 Class 3   Home Teacher 

王鈺璇 

節
次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom Teacher 

Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

國語 國語 國語 自然科學 
彈性課程

(國際文化) 

Mandarin Mandarin Mandarin 
Natural 

Sciences  

Alternative 
Learning 
Periods 

2 
09:35       

10:15 

社會 健康與體育 國語 
彈性課程 

(數位學習) 
彈性課程 

Social Studies Health and PE Mandarin 
Alternative 
Learning 
Periods 

Alternative 
Learning 
Periods 

3 
10:25        

11:05 

社會 數學 自然科學 藝術(美) 國語 

Social Studies Mathematics Natural Sciences Arts Mandarin 

4 
11:15        

11:55 

本土語文 數學 自然科學 藝術(美) 數學 

Dialects Mathematics Natural Sciences Arts Mathematics 

                  午           休       Lunch Break  

5 
13:30        

14:10 

英語 綜合活動  數學 社會 

English Integrative Activities  Mathematics Social Studies 

6 
14:20      

15:00 

健康與體育 健康與體育  藝術(音) 綜合活動 

Health and PE Health and PE  Arts 
Integrative 
Activities 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 
彈性課程 

(愛閱潮州) 
 

彈性課程 

(其他) 
 

 
Alternative Learning 

Periods 
 

Alternative 
Learning 
Periods 

 

本土語文 張碧芬 英語、彈性(國) 王雅玲 自然 李雅淨 

健康與體育 陳小芬 藝術 林  潔 彈性(數位) 鍾盈貞 

彈性課程 社團活動 健康 許鶯倩   

 
  



 

屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 3 年 4 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 3 Class 4   Home Teacher 

湯千慧 

節
次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom Teacher 

Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

國語 數學 數學 國語 數學 

Mandarin Mathematics Mathematics Mandarin Mathematics 

2 
09:35       

10:15 

數學 健康與體育 
彈性課程 

(愛閱潮州) 
綜合活動 彈性課程 

Mathematics Health and PE 
Alternative 

Learning Periods 
Integrative 
Activities 

Alternative 
Learning 
Periods 

3 
10:25        

11:05 

健康與體育 藝術(美) 國語 
彈性課程 

(其他) 
國語 

Health and PE Arts Mandarin 
Alternative 
Learning 
Periods 

Mandarin 

4 
11:15        

11:55 

本土語文 藝術(美) 
彈性課程(國際

文化) 

彈性課程 

(數位學習) 
自然科學 

Dialects Arts 
Alternative 

Learning Periods 

Alternative 
Learning 
Periods 

Natural 

Sciences  

                  午           休       Lunch Break  

5 
13:30        

14:10 

社會 國語  自然科學 社會 

Social Studies Mandarin  
Natural 

Sciences  
Social Studies 

6 
14:20     

15:00 

英語 社會  自然科學 藝術(音) 

English Social Studies  
Natural 

Sciences  
Arts 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 綜合活動  健康與體育  

 Integrative Activities  Health and PE  

本土語文 馬瑞伶 英語、彈性(國) 王雅玲 自然 李雅淨 

健康與體育 陳小芬 藝術 林  潔 社會 余佳諾 

彈性課程 社團活動 彈性(數位) 鍾盈貞 健康 許鶯倩 

 



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 4 年 2 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 4 Class 2   Home Teacher 

洪紹維 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

綜合活動 數學 健康與體育 綜合活動 數學 

Integrative 

Activities 
Mathematics Health and PE 

Integrative 

Activities 
Mathematics 

2 
09:35       

10:15 

數學 國語 
彈性課程 

(數位學習) 
自然科學 彈性課程 

Mathematics Mandarin 
Alternative 

Learning Periods 
Natural Sciences 

Alternative 
Learning Periods 

3 
10:25        

11:05 

社會 健康與體育 藝術(美) 數學 國語 

Social Studies Health and PE Arts Mathematics Mandarin 

4 
11:15        

11:55 

英語 國語 藝術(美) 國語 
彈性課程 

(國際文化) 

English Mandarin Arts Mandarin 
Alternative 

Learning Periods 

                  午           休       Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

本土語文 自然科學  健康與體育 
彈性課程 

(愛閱潮州) 

Dialects Natural Sciences  Health and PE 
Alternative 

Learning Periods 

6 
14:20      

15:00 

國語 自然科學  社會 
彈性課程 

(其他) 

Mandarin Natural Sciences  Social Studies 
Alternative 

Learning Periods 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 藝術(音)  社會  

 Arts  Social Studies  

本土語文 王美貞 英語、彈性(國際) 沈軒伶 自然 陳惠琳 

彈性課程 社團活動 藝術(美) 莊德嫻 彈性(數位) 鍾盈貞 

藝術(音) 張瑞華 體育 陳大章 健康 陳倚慧 

 



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 4 年 3 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 4 Class 3   Home Teacher 

楊惠華 

節次 
星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

國語 
彈性課程 

(其他) 
國語 國語 國語 

Mandarin 
Alternative 

Learning Periods 
Mandarin Mandarin Mandarin 

2 
09:35       

10:15 

數學 國語 自然科學 藝術(音) 彈性課程 

Mathematics Mandarin Natural Sciences Arts 
Alternative 

Learning Periods 

3 
10:25        

11:05 

藝術(美) 自然科學 數學 社會 
彈性課程 

(國際文化) 

Arts Natural Sciences Mathematics Social Studies 
Alternative 

Learning Periods 

4 
11:15        

11:55 

藝術(美) 自然科學 綜合活動 綜合活動 數學 

Arts Natural Sciences 
Integrative 

Activities 

Integrative 

Activities 
Mathematics 

                  午           休       Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

本土語文 健康與體育  
彈性課程 

(數位學習) 
社會 

Dialects Health and PE  
Alternative 

Learning Periods 
Social Studies 

6 
14:20      

15:00 

社會 數學  英語 
彈性課程 

(愛閱潮州) 

Social Studies Mathematics  English 
Alternative 

Learning Periods 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 健康與體育  健康與體育  

 Health and PE  Health and PE  

本土語文 戴麗芊 英語、彈性(國際) 沈軒伶 自然 陳惠琳 

彈性課程 社團活動 藝術(美) 莊德嫻 彈性(數位) 鍾盈貞 

藝術(音) 張瑞華 體育 陳大章 健康 陳倚慧 

 



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 4 年 4 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 4 Class 4   Home Teacher 

豐 翎 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

健康與體育 國語 
彈性課程 

(愛閱潮州) 
社會 國語 

Health and PE Mandarin 
Alternative 

Learning Periods 
Social Studies Mandarin 

2 
09:35       

10:15 

國語 
彈性課程 

(數位學習) 
國語 社會 彈性課程 

Mandarin 
Alternative 

Learning Periods 
Mandarin Social Studies 

Alternative 
Learning Periods 

3 
10:25        

11:05 

英語 社會 自然科學 國語 自然科學 

English Social Studies Natural Sciences Mandarin Natural Sciences 

4 
11:15        

11:55 

數學 數學 自然科學 數學 數學 

Mathematics Mathematics Natural Sciences Mathematics Mathematics 

                  午           休       Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

本土語文 藝術(美)  綜合活動 
彈性課程 

(其他) 

Dialects Arts  
Integrative 

Activities 
Alternative 

Learning Periods 

6 
14:20      

15:00 

藝術(音) 藝術(美)  健康與體育 健康與體育 

Arts Arts  Health and PE Health and PE 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 綜合活動  
彈性課程 

(國際文化) 
 

 
Integrative 

Activities 
 

Alternative 
Learning Periods 

 

本土語文 張碧芬 英語、彈性(國際) 沈軒伶 自然 陳惠琳 

彈性課程 社團活動 藝術(美) 莊德嫻 彈性(數位) 鍾盈貞 

藝術(音) 張瑞華 社會 余佳諾   

 



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 5 年 2 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 5 Class 2   Home Teacher 

曾春蓮 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

國語 英語 數學 藝術(美) 彈性課程 

Mandarin English Mathematics Arts 
Alternative 

Learning Periods 

2 
09:35       

10:15 

數學 國語 國語 藝術(美) 國語 

Mathematics Mandarin Mandarin Arts Mandarin 

3 
10:25        

11:05 

健康與體育 綜合活動 社會 
彈性課程 

(愛閱潮州) 
藝術(音) 

Health and PE 
Integrative 
Activities Social Studies 

Alternative 
Learning Periods 

Arts 

4 
11:15        

11:55 

彈性課程 

(數位學習) 
自然科學 

彈性課程 

(國際教育) 
國語 數學 

Alternative 
Learning Periods 

Natural Sciences 
Alternative 

Learning Periods 
Mandarin Mathematics 

                  午           休       Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

健康與體育 數學  英語 社會 
Health and PE Mathematics  English Social Studies 

6 
14:20      

15:00 

本土語文 
彈性課程 

(其他) 
 自然科學 社會 

Dialects 
Alternative 

Learning Periods 
 Natural Sciences Social Studies 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 健康與體育  自然科學 綜合活動 

 Health and PE  Natural Sciences 
Integrative 
Activities 

 

本土語文 王美貞 英語 沈軒伶& Quennie 社會 鍾華善 

自然 吳政彥 藝術(美) 莊德嫻 藝術(音) 張瑞華 

彈性課程(數位) 張榮彬 彈性課程 社團活動 體育 李榮泰 

 



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 5 年 3 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 5 Class  3   Home Teacher 

黃明哲 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

國語 自然科學 
彈性課程 

(數位學習) 
數學 彈性課程 

Mandarin 
Natural 

Sciences  

Alternative 
Learning 
Periods 

Mathematics 
Alternative 
Learning 
Periods 

2 
09:35       

10:15 

數學 自然科學 藝術(音) 英語 社會 

Mathematics 
Natural 

Sciences  
Arts English Social Studies 

3 
10:25        

11:05 

英語 綜合活動 綜合活動 藝術(美) 數學 

English 
Integrative 
Activities 

Integrative 
Activities Arts Mathematics 

4 
11:15        

11:55 

彈性課程 
(其他) 數學 國語 藝術(美) 健康與體育 

Alternative 
Learning 
Periods 

Mathematics Mandarin Arts Health and PE 

                  午           休       Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

自然科學 國語  國語 國語 

Natural 

Sciences  
Mandarin  Mandarin Mandarin 

6 
14:20      

15:00 

本土語文 社會  健康與體育 
彈性課程 

(國際教育) 

Dialects Social Studies  Health and PE 

Alternative 
Learning 
Periods 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 社會  彈性課程 
(愛閱潮州) 健康與體育 

 Social Studies  
Alternative 
Learning 
Periods 

Health and PE 

 

本土語文 戴麗芊 英語 黃友祥& Quennie 社會 鍾華善 

自然 吳政彥 藝術(美) 莊德嫻 藝術(音) 張瑞華 

彈性課程(數位) 張榮彬 彈性課程 社團活動 體育 陳大章 



 

屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 5 年 4 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 5 Class 4   Home Teacher 

洪琳琦 

節次 

星期 

 

一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

數學 數學 數學 數學 彈性課程 

Mathematics Mathematics Mathematics Mathematics 
Alternative 

Learning Periods 

2 
09:35       

10:15 

健康與體育 英語 國語 國語 國語 

Health and PE English Mandarin Mandarin Mandarin 

3 
10:25        

11:05 

國語 社會 藝術(美) 藝術(音) 自然科學 

Mandarin Social Studies Arts Arts Natural Sciences 

4 
11:15        

11:55 

彈性課程 

(愛閱潮州) 
國語 藝術(美) 綜合活動 自然科學 

Alternative 
Learning Periods 

Mandarin Arts 
Integrative 
Activities Natural Sciences 

                  午           休       Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

彈性課程 

(數位學習) 

彈性課程 

(國際教育) 
 社會 

彈性課程 

(其他) 
Alternative 

Learning Periods 
Alternative 

Learning Periods 
 Social Studies 

Alternative 
Learning Periods 

6 
14:20      

15:00 

本土語文 自然科學  社會 健康與體育 

Dialects Natural Sciences  Social Studies Health and PE 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 綜合活動  健康與體育 英語 

 
Integrative 
Activities  Health and PE English 

 

本土語文 馬瑞伶 英語 沈軒伶& Quennie 社會 鍾華善 

自然 吳政彥 藝術(美) 羅佳怡 藝術(音) 張瑞華 

彈性課程(數位) 張榮彬 彈性課程 社團活動 體育 陳大章 

 



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 5 年 5 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 5 Class 5   Home Teacher 

劉洧慈 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

健康與體育 
彈性課程 

(愛閱潮州) 

彈性課程 

(國際教育) 
數學 彈性課程 

Health and PE 
Alternative 

Learning Periods 
Alternative 

Learning Periods 
Mathematics 

Alternative 
Learning Periods 

2 
09:35       

10:15 

國語 國語 國語 國語 英語 

Mandarin Mandarin Mandarin Mandarin English 

3 
10:25        

11:05 

社會 英語 自然科學 藝術(美) 國語 

Social Studies English Natural Sciences Arts Mandarin 

4 
11:15        

11:55 

社會 數學 自然科學 藝術(美) 數學 

Social Studies Mathematics Natural Sciences Arts Mathematics 

                  午           休       Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

數學 社會  自然科學 藝術(音) 

Mathematics Social Studies  Natural Sciences Arts 

6 
14:20      

15:00 

本土語文 健康與體育  綜合活動 綜合活動 

Dialects Health and PE  
Integrative 
Activities 

Integrative 
Activities 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 
彈性課程 

(數位學習) 
 健康與體育 

彈性課程 

(其他) 

 
Alternative 

Learning Periods 
 Health and PE 

Alternative 
Learning Periods 

 

本土語文 張碧芬 英語 沈軒伶& Quennie 社會 鍾華善 

自然. 彈性課程(數位) 張榮彬 藝術(美) 羅佳怡 藝術(音) 張瑞華 

  彈性課程 社團活動 體育 陳大章 

 



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 6 年 2 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 6 Class 2   Home Teacher 

葉信宏 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

本土語文 綜合活動 數學 藝術(美) 彈性課程 

Dialects 
Integrative 
Activities Mathematics Arts  

Alternative 
Learning Periods 

2 
09:35       

10:15 

數學 藝術(音) 社會 藝術(美) 英語 

Mathematics Arts Social Studies Arts  English 

3 
10:25   

11:05 

國語 
彈性課程 

(數位學習) 
國語 數學 數學 

Mandarin 
Alternative 

Learning Periods 
Mandarin Mathematics Mathematics 

4 
11:15        

11:55 

彈性課程 

(其他) 

彈性課程 

(創客潮州) 
綜合活動 

彈性課程 

(愛閱潮州) 
健康與體育 

Alternative 
Learning Periods 

Alternative 
Learning Periods 

Integrative 
Activities 

Alternative 
Learning Periods 

Health and PE 

                  午           休       Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

社會 英語  國語 自然科學 

Social Studies English  Mandarin Natural Sciences 

6 
14:20      

15:00 

社會 健康與體育  自然科學 自然科學 

Social Studies Social Studies  Natural Sciences Natural Sciences 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 國語  健康與體育 國語 

 Mandarin  Social Studies Mandarin 

 

本土語文 戴麗芊 英語 劉紜君& Quennie 社會 許鶯倩 

自然 張凱鈞 藝術(美) 羅佳怡 藝術(音) 張瑞華 

彈性(數位) 張榮彬 彈性課程 社團活動 體育 蔡立偉 

 



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 6 年 3 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 5 Class  3   Home Teacher 

郭建興 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

本土語文 數學 數學 
彈性課程 

(數位學習) 
彈性課程 

Dialects Mathematics Mathematics 
Alternative 

Learning Periods 
Alternative 

Learning Periods 

2 
09:35       

10:15 

數學 健康與體育 國語 國語 國語 

Mathematics Health and PE Mandarin Mandarin Mandarin 

3 
10:25        

11:05 

國語 藝術(音) 英語 社會 自然科學 

Mandarin Arts English Social Studies Natural Sciences 

4 
11:15        

11:55 

彈性課程 

(其他) 
綜合活動 健康與體育 社會 自然科學 

Alternative 
Learning Periods 

Integrative 
Activities Health and PE Social Studies Natural Sciences 

                  午           休       Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

藝術(美) 社會  自然科學 數學 

Arts  Social Studies  Natural Sciences Mathematics 

6 
14:20      

15:00 

藝術(美) 英語  
彈性課程 

(愛閱潮州) 

彈性課程 

(創客潮州) 

Arts  English  
Alternative 

Learning Periods 
Alternative 

Learning Periods 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 國語  綜合活動 健康與體育 

 Mandarin  
Integrative 
Activities Health and PE 

 

本土語文 王美貞 英語 劉紜君& Quennie 社會 許鶯倩 

自然 張凱鈞 藝術(美) 羅佳怡 藝術(音) 張瑞華 

彈性(數位) 張榮彬 彈性課程 社團活動 體育 蔡立偉 

 



屏 東 縣 潮 州 鎮 潮 州 國 民 小 學 

115 學年度日課表  ( 6 年 4 班 ) 級任導師 
Class Schedule of Grade 5 Class  4   Home Teacher 

林哲宇 

節次 星期 一 二 三 四 五 

 
07:55        

08:30 

導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 導師時間 
Homeroom Teacher 

Time 
Homeroom 

Teacher Time 
Homeroom Teacher 

Time 
Homeroom 

Teacher Time 
Homeroom 

Teacher Time 

1 
08:40        

09:20 

本土語文 國語 國語 英語 彈性課程 

Dialects Mandarin Mandarin English 
Alternative 
Learning 
Periods 

2 
09:35       

10:15 

國語 自然科學 彈性課程 
(創客潮州) 自然科學 數學 

Mandarin Natural Sciences  
Alternative Learning 

Periods 
Natural 

Sciences  
Mathematics 

3 
10:25        

11:05 

數學 數學 社會 自然科學 彈性課程 
(其他) 

Mathematics Mathematics Social Studies 
Natural 

Sciences  

Alternative 
Learning 
Periods 

4 
11:15        

11:55 

英語 綜合活動 社會 藝術(音) 社會 

English 
Integrative 
Activities Social Studies Arts 

Social 
Studies 

                  午           休       Lunch Break 

5 
13:30        

14:10 

綜合活動 彈性課程 
(愛閱潮州)  國語 健康與體育 

Integrative 
Activities 

Alternative 
Learning Periods 

 Mandarin Health and PE 

6 
14:20      

15:00 

健康與體育 藝術(美)  彈性課程 
(數位學習) 國語 

Health and PE Arts   
Alternative 
Learning 
Periods 

Mandarin 

   整    潔    活    動    Cleaning Time 

7 
15:10     

15:50 

 藝術(美)  數學 健康與體育 

 Arts   Mathematics Health and PE 

 

本土語文 張碧芬 英語 黃友祥& Quennie 社會 許鶯倩 

自然 張凱鈞 藝術(美) 羅佳怡 藝術(音) 張瑞華 

彈性(數位) 張榮彬 彈性課程 社團活動 體育 蔡立偉 

 


